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COMITES MUNICIPAUX

Louise Magnan Conseillere siége n.1

Bibliothéque/Eglise/Loisirs

Politique Famille et ainés

Municipalité amie des enfants

Comité d’embellissement

Fosses septiques

Relayeur a la Table de concertation de Portneuf
Pompiers

Louis Ouellet Conseiller siége n. 2

Comité de démolition

Comité d’employeur

Comité d’urbanisme

RRGMRP (remplacant)

Sécurité publique (SQ, mesures d’urgence)
\oirie

Garderie

Comité de développement

Shirley Drouin  Conseillere siege n. 3

Bibliothéque/Eglise/Loisirs
Comité d’embellissement
Politique Famille et ainés (PFA)
Municipalité amis des enfants
Garderie

OMHGP

Mario Montambault Conseiller siege n. 6

Comité démolition
Capsa & comité des lacs
Pompiers

\oirie

Fosse septiques

St-Ubalde

DES MILLIERS DE POSSIBILITES
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MOT DE LA DIRECTRICE GENERALE

MOT DE VOTRE PRESIDENTE D’ELECTION

Chers citoyens, cheres citoyennes,

Les élections générales municipales approchent a grands pas. \ous serez appelés aux urnes le dimanche 2 novembre
prochain afin d’élire maire et conseillers (eres) qui vous représenteront lors des quatre prochaines années d’ou
I’importance de bien se renseigner sur la vision des candidats en liste et d’effectuer son devoir de citoyen, soit d’aller
voter.

En tant qu’électeurs domiciliés, il est important pour vous de vous assurer que votre nom ainsi que celui de tous les
membres ages de 18 ans et plus de votre domicile se retrouvent sur la liste électorale, entre autres si vous avez
déménagé a Saint-Ubalde dans la derniere année, si vous avez effectué un changement d’adresse ou si votre enfant
a atteint la majorité.

En tant qu’électeurs non domiciliés, nous tenons a vous aviser que vous devriez avoir recu par la poste le formulaire
d’inscription a la liste électorale et la demande de vote par correspondance. Vous avez droit au vote pour les
élections de Saint-Ubalde a titre de propriétaire unique, seulement si vous vous inscrivez a la liste électorale en
remplissant le formulaire. En ce qui a trait aux copropriétaires, vous avez le droit de désigner un seul copropriétaire
par propriété en remplissant le formulaire d’inscription qui vous a été posté. Vous ne I’avez pas recu ? Aucun
probléme, vous les retrouvez sur le site Internet de la municipalité au www.saintubalde — volet Elections municipales
2025 — Electeurs. Vous voulez vérifier si vous étes inscrits ? Contactez la présidente d’élection M™ July Bédard au
418 277-2124, poste 102 ou la secrétaire d’élection, M™ Joanie Paquet, au 418 277-2124, poste 106.

Si vous aimez particuliérement votre municipalité, que vous souhaitiez convertir cet attachement en engagement et
gue vous aviez une envie flagrante de vivre un nouveau défi professionnel en contribuant positivement au milieu de
vie que représente pour vous Saint-Ubalde ? Nous vous invitons & vous inscrire comme candidat aux élections. La
période de dépbt des candidatures est debutée depuis le vendredi 19 septembre et se poursuivra jusqu’au vendredi
3 octobre 2025, 16 h 30. Consultez le site Internet www.saintubalde.com — volet Elections municipale 2025 —
Candidats pour tous les détails.

MOT DE LA DIRECTION GENERALE

Le mois de septembre est un mois relativement chargé pour moi, surtout cette année avec les élections. Je tiens a
vous informer que la préparation des prévisions budgétaires 2026 est débutée. Organismes, associations,
regroupements et directions seront invites a me remettre leurs projections pour la prochaine année afin de réaliser
un budget réaliste et respectant les besoins de tous et chacun.

H:j u/%// PBedacd

July Bédard

Directrice générale

e e e — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —
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VIE MUNICIPALE

Séance réguliére 15 septembre 2025

Rés. 2025-09-205 Ouverture de la séance et
adoption de I’ordre du jour.

Rés. 2025-09-206 Adoption du proces-verbal
de la séance ordinaire du 25 ao(it 2025.

Rés. 2025-09-207 Le conseil demande que la
séance ordinaire, initialement prévue le 29
septembre 2025, soit déplacée le 2 octobre
2025, a 19 h au sous-sol de I’h6tel de ville
située au 427-C, boulevard Chabot.

Un avis public de la modification du calendrier
des séances ordinaires de I’année 2025 doit étre
publié par la directrice générale conformément
alaLoi.

Rés. 2025-09-208 Adoption des comptes au 11
septembre 2025.

Rés. 2025-09-209 Le conseil accepte d’acheter
six cartes au montant de 80 $ chacune pour la
soirée vins et fromages qui se tiendra le 24
octobre 2025 a I’école secondaire de St-Marc
et que ces cartes soient remises a des
bénévoles, aux conseillers intéressés et aux
employés.

Rés. 2025-09-210 La Municipalité donne un
montant de 200 $ pour la Société d’horticulture
et d’écologie de Portneuf pour leur activité de
la Féte des fleurs 2025 qui aura lieu a la salle
polyvalente Dolbec le 18 octobre 2025 a
compter de 13 h.

Les fonds doivent étre pris a méme le budget
prévu a ces fins.

Rés. 2025-09-211 Le conseil autorise a la
directrice générale un budget a la hauteur de
20 000 $ maximum pour toutes les dépenses
reliées a I’élection générale du 2 novembre
prochain.

Les fonds doivent étre pris a méme le fonds
affecté aux élections municipales.

Rés. 2025-09-212 Le conseil accepte la liste
des salaires officiels d’élection parue dans la
partie 1 et 2 de la gazette officielle du Québec
le 28 décembre 2024 et le 5 février 2025.

Le conseil autorise les employés municipaux a
travailler a leur propre taux horaire si celui-ci
est plus haut que ceux d’Elections Québec.

Rés. 2025-09-213 Le conseil autorise I’achat
de 100 contre-plaqués embouffetés 5/8, ainsi
que les vis et la livraison au montant de
5916.54 $ taxes comprises a la compagnie
Pierre Naud inc. pour le plancher de I’église.

Les fonds doivent étre pris a méme le
reglement d’emprunt a cet effet.

Rés. 2025-09-214 Le conseil autorise le
paiement au montant de 565 546.56 $, taxes
comprises a Construction C6té et Fils inc. pour
les travaux relatifs a la construction de la
nouvelle caserne incendie.

Les fonds doivent étre pris a méme le
réglement d’emprunt prévu au projet.

Rés. 2025-09-215 Le conseil autorise a la
directrice générale et au chef du Service
incendie un budget a la hauteur de 25000 $
maximum pour I’achat d’ameublement pour
I’ensemble de la nouvelle caserne incendie.

Les fonds doivent étre pris a méme le
réglement d’emprunt prévu a ces fins

Rés. 2025-09-216 M. Thomas Bélanger ainsi
que M. Patrick Sweeney sont nommés
pompiers volontaires de la Municipalité de
Saint-Ubalde a compter du 15 septembre 2025
selon les taux en vigueur.

Rés. 2025-09-217 Le conseil approuve le
dernier budget révisé 2025 de [I’Office
Municipal d’Habitation du Grand Portneuf de
Saint-Ubalde tel que présenté.

Rés. 2025-09-218 Le conseil approuve la
modification des actionnaires du
Développement du Grand U.

Les clauses résolutoires dans la promesse
d’achat signée initialement doivent étre
respectés dans son intégralité.

Rés. 2025-09-219 La Municipalité de Saint-
Ubalde accepte la soumission présentée par
ESU inc. en retenant I’option numéro 2 au
montant total de 2093579.78$ et I'option

numéro 4 concernant I’enlevement de la neige
de la rue Saint-Paul et sur une partie de la rue
Saint-Denis au montant de 33 423.24 $, taxes
incluses.

Rés. 2025-09-220 Adoption du Réglement
254-2 afin d’ajouter une recommandation
concernant les rejets directs pres d’un cours
d’eau.

Rés. 2025-09-221 Adoption du réglement
numéro 217-29 modifiant le réglement de
zonage numéro 217 afin de permettre dans les
zones RA-5 et RA-8 de modifier le groupe
d’usage Habitation et autoriser la classe
d’usage Moyenne densité pour permettre
I'implantation d’une maison unifamiliale
jumelée et bi-familiale isolée.

Rés. 2025-09-222 Fin de la séance.

OCTOBRE

ABRIS D'HIVER ET
CLOTURES A NEIGE

L’installation d’abris d’hiver pour
automobile et porte d’entrée, ainsi
qgue les clétures a neige pour la
saison hivernale est permise sur tout
le territoire du 12 octobre 2025 au

3 mai 2026 inclusivement.

Soutien a I’entretien des
chemins privés

N’oubliez pas que la demande de
subvention pour les chemins privés
ainsi que vos preuves de paiement
doivent étre recu a la municipalité
avant le 31 octobre de chaque année.

Veuillez prendre note
que le bureau
municipal sera fermé le
lundi 13 octobre 2025




PROJET D’ORDRE DU JOUR >
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0: Séance réguliére du conseil municipal de la municipalité de Saint-Ubalde

qui se tiendra le 02 octobre a 19 h, a la salle du conseil, située au 427-C, boulevard Chabot

St-Ubalde

el el
wbhPEo

14.
15.

16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

©CONO>O~®NPE

Ouverture de la séance;

Lecture et adoption de l'ordre du jour;

Lecture et approbation des procés-verbaux de la séance ordinaire du 15 septembre 2025 et de la séance extraordinaire du 29 septembre 2025;
Affaires relevant du procés-verbal;

Adoption des comptes au 29 septembre 2025;

Dépot rapport dépenses accumulées masse salariale;

Dépot rapport revenus-dépenses;

Questions laissées en suspens lors des derniéres séances;

Autorisation de paiement des factures durant la période électorale;

Construction C6té et fils inc. - Paiement décompte progressif n°12;

Ratification de contrat pour la réparation des trottoirs;

Adoption de la politique familiale et des ainés de Saint-Ubalde — plan d’action 2026-2030;

Attestation de la fin des travaux admissibles et reddition de compte finale - programme de soutien aux infrastructures sportives et récréatives de
petite envergure (PSISRPE) — dossier a-2021-0209;

Fin de I’entente régionale d’entraide mutuelle de protection contre les incendies de la MRC de Portneuf;

Approbation du reglement d’emprunt numéro 47-2025 de la Régie régionale de gestion des matieres résiduelles de Portneuf décrétant un emprunt
de 2 159 592,88 $ pour une période de dix (10) ans;

Dépot des états comparatif au 30 septembre 2025 et de la prévision budgétaire au 31 décembre 2025;
Varia;

Dépdt du bordereau de la correspondance;

Suivi des rapports d’activités des directeurs et des différents comités de la municipalité;

Période de questions;

Certificat de disponibilité de crédit;

Fin de la séance.

PROVINCE DE QUEBEC
MUNICIPALITE DE SAINT-UBALDE
MRC DE PORTNEUF

AUX CONTRIBUABLES DE LA SUSDITE MUNICIPALITE

AVIS SPECIAL vous est, par les présentes, donné par la soussignée, July Bédard directrice générale et greffiére-trésoriére, qu'une
séance extraordinaire du Conseil de cette municipalité est convoquée par le maire Monsieur Guy Germain, pour étre tenue a la salle du
conseil, située au 427-C, boulevard Chabot, Saint-Ubalde

LE MARDI 29 SEPTEMBRE 2025 A 18 H 30

\oici les points a I'ordre du jour :

o~ w NP

Ouverture de la séance;

Lecture et adoption de I'ordre du jour;

Emission d’un montant supplémentaire relié au réglement d’emprunt 266-1 modifiant le réglement 266;
Période de question;

Levée de I’assemblée.

DONNE A SAINT-UBALDE, ce 22™ jour de septembre 2025.
o | ujy/ Pecdacd

July Bédard
Directrice générale et greffiere-trésoriére




PROVINCE DE QUEBEC
MUNICIPALITE DE SAINT-UBALDE
MRC DE PORTNEUF

AUX CONTRIBUABLES DE LA SUSDITE MUNICIPALITE

AVIS DE PROMULGATION
EST PAR LES PRESENTES DONNE, par la soussignée, M™ July Bédard directrice générale et greffiére-trésoriére de la susdite municipalité :
QUE:
Lors de la séance réguliere tenue le 15 septembre 2025, le conseil municipal a adopté le reglement numéro 254-2 intitulé :

REGLEMENT NUMERO 254-2 AFIN D’AJOUTER UNE RECOMMANDATION CONCERNANT LES REJETS DIRECTS PRES D’UN
COUR D’EAU

Le présent reglement entre en vigueur selon la loi.

Pour toute information complémentaire concernant ce projet, veuillez communiquer avec M™ July Bédard, directrice générale et greffiére-trésoriére, au
numero 418 277-2124, poste 102 ou par courriel au dg@saintubalde.com.

DONNE & Saint-Ubalde, ce 16¢ jour de septembre 2025

. __"f u/fyf Pecdaed

—

July Bédard
Directrice générale et greffiére-trésoriére

PROVINCE DE QUEBEC
MUNICIPALITE DE SAINT-UBALDE
MRC DE PORTNEUF

AUX CONTRIBUABLES DE LA SUSDITE MUNICIPALITE

AVIS DE PROMULGATION
EST PAR LES PRESENTES DONNE par la soussignée, Mme July Bédard de la susdite municipalité.

QUE le conseil de la Municipalité de Saint-Ubalde a adopté, lors de sa séance tenue le 15 septembre 2025, une résolution par laquelle le calendrier des
séances ordinaires pour I’année 2025 est modifié comme suit :

QUE la séance ordinaire prévue initialement le lundi 29 septembre 2025 — 19 h est déplacée le jeudi 02 octobre 2025 -19 h

QUE le conseil invite cordialement ses citoyennes et citoyens a assister a ces assemblées publiques ainsi que les autres dont les dates demeurent inchangées
au calendrier 2025.

Pour toute information complémentaire concernant ce projet, veuillez communiquer avec July Bédard, directrice générale et greffiere-trésoriere, au numéro
418 277-2124, poste 102 ou par courriel au dg@saintubalde.com.

DONNE & Saint-Ubalde, ce 16¢ jour de septembre 2025

?;f wfyf Pecdaedl

July Bédard
Directrice générale et greffiere-trésoriere
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=¥ PREVENTION DES INCENDIES

Par Pascal Cauchon
S8 Saint-Ubalde
prevention@saintubalde.com

Chaque année, le mois d’octobre nous annonce la semaine de prévention des incendies. La
semaine, du 5 au 11 octobre 2025 sera un temps pour tous de vérifier vos domiciles. Le théme
étant « LE PREMIER RESPONSABLE C’EST TOI ! » vous place au coeur de I'action pour la
sécurité des incendies de vos domiciles.

Avez-vous vérifié ?

v Les avertisseurs de fumée ont une vie utile de 10 ans.
Quel 4ge ont les votres?

v Un plan d'évacuation de votre domicile est trés important.
Faites-vous des exercices avec les membres de votre famille?

v Un extincteur fonctionnel peut étre trés utile pour évacuer votre domicile.
Votre extincteur est-il fonctionnel?

Augmenter vos

Vérifiez Préparez un
I’avertisseur 0 lan Exercezovolis cha_nces_. de
e P + e P 5 + 2 Evacner = sortir sain et
e fumée évacuation sauf d’un

incendie

LE PREMIER RESPONSABLE

e —— ! ~ Québec.ca/prévention-incendies




CAMPAGNE D’ECHANTILLONNAGE DES PUITS PRIVES 2025

Comment faire analyser I’'eau de votre puits
a cout réduit?

Votre municipalité, en collaboration avec I’ OBV Capsa, vous offre I'opportunité de faire analyser I’'eau

de votre puits a un tarif avantageux, qui vous permet d’économiser un minimum de 40 % sur le prix

régulier des analyses, via la Campagne d’échantillonnage des puits privés.

Trois trousses d’analyses sont disponibles aux tarifs suivants :

ANALYSES PRIX 2025*

Mlcroblologlque (bactérie atypique, coliforme totaux, e.coli, 69,90 $ + tx
entérocoque)

102,60 S + tx
186,30 $ + B
18 S + tx

Microbiologique + Nitrites/Nitrates

Microbiologique + Nitrites/Nitrates + Métaux (plomb, manganése, etc.)

Echantillon rejeté

* Frais de transport (455) en sus. Prix valable pour 2025 seulement.

Procédure pour participer a la campagne :

1. Contactez votre municipalité au 418 277-2124 poste 103 pour commander votre trousse avant le 17
octobre 2025.

2. Signez le formulaire de consentement de participation auprés de votre municipalité lorsque wvous
récupérez votre trousse.

3. Effectuez votre prélévement d’eau avant le 24 novembre 2025.
Recevez vos résultats dans un délai de 1 a 4 semaines selon le temps d’analyse en laboratoire.

Informations complémentaires : Pour un besoin d'échantillonnage urgent, nous vous invitons a passer
directement par les services d’un laboratoire accrédité.

Cette campagne est réalisée dans le cadre de la mise en ceuvre du Plan Directeur de I'Eau de |’ OBV Capsa
et vise a évaluer et a ameéliorer la qualité de I’eau des puits privés. Les résultats de test d’eau seront

utilisés de facon confidentielle pour documenter les enjeux liés a I’'eau potable de votre région.

Pour plus d’informations, communiquez avec I’ OBV Capsa par courriel a analyse@capsa-org.com ou en
téléphonant au 418-337-1398 poste 1

ﬂ

Recensement des embarcations

\oici un compte rendu des 220 recensements regu

Lac Ste-Anne :

94 embarcations
20 recensements remplis

Lac Perreault :

79 embarcations
25 recensements remplis

Lac a la Perchaude :

3 embarcations
1 recensement rempli

Lac Emeraude :

195 embarcations
45 recensements remplis

Lac Perron :

9 embarcations
4 recensements remplis

Lac a la Hache :

13 embarcations
4 recensements remplis

Lac Blanc : Autre :

9 embarcations
5 recensements remplis

389 embarcations
105 recensements

Lac Carillon :

36 embarcations
10 recensements remplis

Lac Fin :

1 embarcation
1 recensement rempli




VIE COMMUNAUTAIRE ’

VOUS ADOREZ LE SCRABBLE!

Apportez votre jeu de scrabble et joignez-vous a nous pour une partie
amicale tous les mercredis & 13 h.

\Vous pouvez arriver a partir de 12 h 45 afin que nous puissions débuter a
13 h.

Les rencontres se tiennent a la salle du conseil au 427 -¢ Boulevard chabot

Pour information et inscription : Ghislaine Léveillée au 418 277-2368

Ly Laviolelle ] |

WHIST MILITAIRE

C’est pour les résidents et résidentes de Saint-Ubalde et les personnes des
environs qui seraient intéressées.

Lieu : a la salle paroissiale de Saint-Ubalde au 429 rue Saint-Paul

Quand : Tous les mardis

Le prix par personne est de 3 $, les inscriptions se font a partir de 13 h et le
jeu débute & 13 h 30.

Le Whist Militaire est un jeu de cartes facile a apprendre! C'est accessible a
tous, et nous nous ferons wun plaisir de le montrer aux
débutants qui, voudront bien se joindre a nous.

Le but est de s’amuser! Bienvenue a tous !

Séance d’activités physiques
congues pour les 50 ans et plus
a la salle polyvalente Dolbec
du Centre récréatif ESU

VINCTIVE

Lundi de 10 h 00 & 11 h 00

Vos animatrices
Mariette Gaouette au 418 285-7843
Martine Massicotte au 418 277-2150

Veuillez prendre note qu’il n’y aura pas de cours
Le lundi 13 octobre 2025.

Si la température le permet,
nous irons marcher aux alentours avant le cours de 9 h 15 a
9 h 45,

mercredi de 10 h 00 a 11 h 00

Votre animatrice
Diane Bonneau au 581 563-8770

Veuillez prendre note qu’il n’y aura pas de cours
le mercredi 22 octobre 2025

Détail important : Si vous prenez I'ascenseur,
il faut maintenir le doigt enfoncé sur le bouton
tout au long de la montée et de la descente.

BIBLIOTHEQUE

MUSE

des musézs 5 emporter!

Des nouvelles de votre bhibliothéque située au 425 rue St-Paul
Par Diane Bonneau

Lundi:14hail6h

Mardi : 18 h30a20h
Jeudi:14hal6het18h30a20h
Vendredi: 18 h30a20h

Horaire régulier

Retour de la carte Museo (Ce qu'il faut savoir a propos de la carte
MUSEO)

Service en vigueur du 1°" octobre 2025 au 31 mai

Offert aux abonnés des bibliothéques du Réseau BIBLIO CNCA
Disponible au comptoir de prét des bibliotheques du Réseau BIBLIO
CNCA

Laissez-passer pour I'admission gratuite dans les musées
participants*

Valide pour 2 adultes et les enfants de 17 ans et moins d'une méme
famille

Le tarif régulier selon I'age s'applique a toute personne additionnelle
Prét d'une durée de 14 jours non renouvelable

En cas de perte, des frais de 20 $ s'appliquent

Repérable dans le catalogue en ligne du Réseau BIBLIO CNCA

Consulter I'horaire sur le site Internet du musée

Musées participants de la Capitale-Nationale

Musée d’art contemporain de Baie-Saint-Paul, Musée de Charlevoix,
Musée de la civilisation, Le monastére des Augustines *, Aux trois
couvents, Musée Huron-Wendat et La Citadelle de Québec.

* Dés septembre 2025, d’'importants travaux débutent au Musée
du Monastére des Augustines en vue d’'une nouvelle exposition
permanente. L’exposition «Augustines: Soigner corps et ame»
n'est donc malheureusement plus disponible. Réouverture mi-
décembre 2025.

Musées participants de la Chaudiere-Appalaches

Musée de la mémoire vivante, Moulin La Lorraine Centre d’arts,
Musée Maritime du Québec, Musée Marius B., Musée Minéro de
Thetford

Nouvelles acquisitions :

Mikaél Archambault : L'homme au masque de chair

David Baldacci : Mercy : L’heure est venue de découvrir la vérité
Mélissa Da Costa : Tout le bleu du ciel (version illustrée)

Blaise Durivage : Pis, un jour, il a fallu faire des lunchs

Claudia Goyette : La coquerelle dans le gateau de noces

Denis Groleau : Rang St-Achille. Ca s’est passé comme cal
Genevieve Janelle : Prendre son souffle

Jean Lemieux : Les clefs du silence

Jean Lemieux : L'affaire des montants

Marc Levy : La librairie des livres interdits

Maryléne Pion : Les héritiers de Calder Wood Tome 3 Les noces de
papier

Louise Tremblay d’Essiambre : Je m'appelle Léo Tome 1
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Octobre créatif et festif

Les feuilles tombent, les citrouilles s’installent... et nos idées débordent ! En octobre, on vous
propose un mois rempli d’activités gourmandes, créatives et conviviales.

@ Toujours possible d’adhérer ! Pour seulement 35 $/an (dés 14 ans), joignez-vous a nous pour
apprendre, créer, partager et surtout avoir du plaisir ensemble.

‘2 Mercredi ler octobre — Atelier d’origami

Un simple carré de papier peut devenir une ceuvre d’art . Découvrez 1’art japonais de 1’origami et
repartez avec vos créations colorées. ? A notre local derriére 1’aréna — 13h a 16h

@ Dimanche 5 octobre — Auto-cueillette de pommes
Sortie au Verger du Roi ! @@ Rassemblement a notre local & 10h30 pour du covoiturage.
Apportez vos sacs pour cueillir vos pommes et un pique-nique pour diner sur place.

» Si la température ne le permet pas, 1’activité sera annulée.

Mercredi 8 octobre — Transfert d’image sur citrouille

Assez des citrouilles sculptées ? Apprenez une technique originale de transfert d’image et repartez avec
une décoration unique pour I’Halloween ! © ? A notre local derriére 1’aréna — 13h a 16h

2 Jeudi 9 octobre — Atelier Mille et une saveurs (Inscription 5% - ouvert a tous)

Au menu : tarte et croustade aux pommes <» W@ ? Au Casse-croiite de 1’aréna — 13h a 16h

¥ Les Mardis Couture — 14 et 28 octobre

Projets : gant et coussette de cuisine, chemin de table et napperon. ¥ Au presbytére — 13h a 16h

Mercredi 29 octobre — Bricolage spécial marché de Noél

Les Fétes approchent déja ! Venez participer a la confection des décorations et bricolages qui
illumineront notre marché de Noé&l. & - ? A notre local derriére ’aréna — 13h a 16h

Astuce de grand-meére — Feuilles d’automne a préserver

Vous aimez les belles feuilles colorées de 1’automne ? Glissez-les entre deux feuilles de papier ciré et
passez doucement un fer chaud dessus (protégé par un linge mince). Vos feuilles conserveront leur éclat
et deviendront de jolis marque-pages ou décorations.

B Suivez-nous sur Facebook « Cercle de Fermiéres St-Ubalde

R, Infos : Madeleine Piette — 418 277-2188 . Micheline Laurin — 514-216-4005

Bingo-Cadeaux ] ]
HEMA-QUEBEC Embarcadeére public du

Lac Blanc

Le dimanche 23 novembre 2025, 2 13 h 30, au
Centre paroissial de St-Casimir La prochaine collecte de sang aura lieu

(220, boul. de la Montagne) . .
Le lundi 28 octobre a la salle

Les profits amassés iront au comité des paroissiale situé au 429 rue Saint-Paul Veuillez prendre note que la
bénévoles du Centre d’hébergement St-Casimir barriere donnant acces a
pour lorganisation des activités offertes aux ‘ I’embarcadére public sera
ésidents de endroit pendant Pannée. - . .
résidents de endroit pendant 'année Prendre rendez-vous déverrouillée & compter du mardi

Nous avons besoin de votre encouragement. ——» Sur Hema-quebec.qc.ca 14 octobre 2025.

Cott: 2 $ la carte —» Au 1800 343-7264




FADOQ DE SAINT-UBALDE

Bonjour chers.es membres,

Diner de la rentrée :

Un immense MERCI aux personnes qui sont venus a notre diner hot dog pour la reprise de nos activités le 11 septembre dernier. Nous
étions plus de 100 personnes pour cette activité. Et plusieurs sont restés pour I’aprés-midi a jouer au bingo, cartes ou dards.

A la suite d’une réunion du conseil d’administration, nous avons décidé de ne plus servir de collation lorsque nous avons un diner. La
plupart du temps, nous avons suffisamment manger et c’est une tache qui demandait beaucoup aux bénévoles. Merci de votre
compréhension.

Diner pour souligner I’Halloween :

Jeudi le 30 octobre, nous servirons un buffet froid préparé par Patrick et Louise.

Le colt est 15 $.

Les déguisements seront de mise.

Réservez et payez avant le 26 octobre a Yvette Bureau : 418 277-2092 ou lors de nos activités du jeudi apres-midi.

Pratigues de danse :

Votre club fadoq organise des pratiques de danse, tous les lundis aprés-midi de 13 h 30 a 15 h a la salle paroissiale.

Vous avez le goQt de pratiquer vos pas de danse ou en apprendre de nouveaux, dans la simplicité, sans compétition. La danse est un
exercice en soi, une pratique pour le mémoire tout en s’amusant.

Rendez-vous donc tous les lundis aprés-midi dés le 22 septembre pour 10 semaines. C’est gratuit.

Paiements pour nos activités :

Lorsque nous avons des activités payantes, vous pouvez désormais le faire par virement interac (caisse desjardins) a I’adresse suivante :

Fadog.stu@gmail.com, Il n’y a pas de question a répondre. Aprés votre paiement, nous recevons un courriel nous indiquant le
paiement. Si vous avez des questions, Francine Gaouette : 418 283-4372 ou Marie-France Delisle : 418 326-4431 peuvent vous
répondre. Un beau progres.

Page facebook :

\ous pouvez également nous suivre sur notre page facebook.

Bingo spécial membres :

Notre prochain bingo spécial pour les membres aura lieu le vendredi 14 novembre a 13 h 30. Nous remettons 3 cartes de bingo gratuites
a chaque membre. De beaux prix a gagner.

Merci a nos bénévoles :

Merci a nos bénévoles qui chaque semaine, ou a chaque activité, s’impliquent pour la préparation de la salle, des collations, des ventes
de cartes ou tout autre geste facilitant ces rencontres tellement nécessaire pour les personnes ainées. \Votre aide est précieuse.

Je vous souhaite un bel automne, qui est bien amorcé, nous apportant encore soleil et chaleur.
Marie-France Delisle, présidente

418 326-4431
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L'anxiété chez nos enfants
que puis-je faire en tant que parent ?

Q

Gratuit !

Accompagner nos enfants de 4 a 17 ans afin de leur
permettre d’apprivoiser leur stress et leur anxiété
L'équipe de soutien HORS-PISTE animera un atelier afin d'aborder le stress,
'anxiété et les outils pour soutenir vos enfants. Cet atelier est destiné a tous
les parents, grands-parents, proches et adultes significatifs des jeunes du

primaire et du secondaire.

Salle Luc Plamondon

320, rue de I'Eglise

Donnacona, Québec
G3M 2A1

Mardi 7
octobre
18h30 a 20h30

Centre RBC o
d'expertise universitaire i
en santé mentale

Université de
Sherbrooke

16E EDITION
SOUS LA PRESIDENCE
D'HONNEUR DE
M.GRATIEN DOUVILLE

['TROMA
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L’'anxiété chez nos enfants
que puis-je faire en tant que parent ?

Q |

Accompagner nos jeunes afin de leur permettre
d'apprivoiser leur stress et leur anxiété

L'équipe de soutien HORS-PISTE animera un atelier afin d'aborder le stress,

l'anxiéteé et les outils pour soutenir vos enfants. Cet atelier est destiné a

tous les parents, grands-parents, proches et adultes significatifs des jeunes

du primaire et du secondaire.

Mardi 7 octobre
18h30 a 20h30
Salle Luc Plamondon
320, rue de I'Eglise Donnacona,
Québec
G3M 2A1

Centre RBC o
d'expertise universitaire i
en santé mentale

Avee

Université de
Sherbrooke
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Viser haut!
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Ecole secondaire de Saint-Marc
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SAINT-UBALDE EN FETE

DIANAA

DIMANCHE LE 28 SEPTEMBRE!

eyl v U

Carte pleine 900 $

Sainl-Ubalde

St-Ubalde

DES MILLIERS DE POSSIBILITES
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« Ballon d’entrainement
« Ballon suisse
+« Banc abdominal
« Banc de musculation
» Ensemble de poids
+ Haltéres a anse (kettlebells)
+ Multi-gym 4 stations
» Rameur & a air
« Tapis roulant
» Vélo elliptique
« Vélo de spinning
- et plus

OUVERTURE DE
LA PATINOIRE

21 OCTOBRE 2025

LOCATION DE GLACE
DISPONIBLE

Information et réservation aupres de Steve
Boutet au 418 277-2124, poste 206

TARIFICATION DE LA GLACE

(taxes incluses)

30 minutes : 80 $
60 minutes : 160 $
90 minutes : 230 $

.....................

w«i:@sanntubalda .com
- QL! ndiquant votre nom,

dﬁsse et votre numér
| de téléphone.
- b1

MACICIEN-COMIQUE -
te I|m|te

10 H 00 : JONATHAN WIZARD POUR LES 2 A 8 ANS

12 H 45 : ERICK ELEKTRIK POUR LES 9 A 12 AN
A LA SALLE POLYVALENTE DOLBE
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418-809-0727

MASSOTHERAPIE

MARIE-CLAUDE
DES RS | B RS

314 Rang St-Paul Sud, Saint-Ubalde

Recherche terre a bois
a Saint-Ubalde ou dans les environs.

Contactez Nicolas, par texto ou téléphone
au 581 993-6888

Vous désirez publier une annonce?

Veuillez-vous adresser au bureau municipal au
418 277-2124, poste 101. Le colt est de 2$ par
annonce et celle-ci doit étre remise et payée au plus
tard a 11 h 30 le jour de la tombée.

A VENDRE
4 pneus hiver clouté (studded)
Pirelli 225-65R17 monté sur jantes, était sur un Ford Escape 2008.
Encore bon 2 saisons
360 $ pour I’ensemble

Seulement par texto 438 390-6892
Benoit/Saint-Ubalde

St-Ubalde

N DES MILLIERS DE POSSIBILITES
Y™ Nt N

OWEEY




CALENDRIER OCTOBRE 2025

Dimanche

Lundi

Mercredi

LEGENDE : D (DECHETS) R (RECYCLAGE)
O (MATIERES ORGANIQUES) F (FEUILLES) S (SAPINS)
E (ENCOMBRANTS)

Jeudi

Vendredi

Samedi

1RO

4° versement taxes

2

Séance du conseil
19h

3

. Ecocentre
Cercle des fermieres Fadoq Salle Par. 8h30a12h
Atelier d’origami Jack Pot et activités | 13 ha 16 h 45
13hal6h
Ecocentre Biblio Ecocentre
8h30al2h 14hal6h Biblio 8h30al2h
13haléh45 18h30a20h 18h30a20h 13hal6h45
5 6 I 8DO 09 10 11
ViActive .
Salle Dolbec Scrabble Cercle fermieres
Cercle fermiéres 10hallh Sacristie a 13 h Atelier Mille et une

Pratique de danse
13h30a15h

Cercle des fermiéres
Mardi couture

Sacristiea 13 h

Fadoq Salle Par.

Auto-cueillette saveursc Ecocentre
pommes Fadoq Salle Par. Cercle fermicres Casse croute aréna | 8h 30 A12h
10 h 30 Pratique de danse Transfert d’image sur 13hal6h 13ha16 h45
18h30a1sh citrouille Fadoq Salle Par.
Tricote-placote 13haléh activités
8h30a11h30 ) - .
Ecocentre Biblio Ecocentre
Biblio Biblio 8h30al2h 14hal6h Biblio 8h30al2h
14hal6h 18h30a20h 13hal6h45 18h30a20h 18h30a20h 13haléh45
Fadoq Salle Par. Scrabble

13h304a15h

Cercle fermiére

Sacristiea 13 h

Fadoq Salle Par.
Jack pot et activités

Presbytére Jack s
. pot et activités 3

Cercle fermiéres 13halsh ViActive Ecocentre

Tricote-placote Whist militaire Salle Dolbec §3hh39 2 25

8h30a11h30 Sacristie 10hailh a

13h . L .
Ecocentre Biblio Ecocentre
Biblio Biblio 8h30al2h 14hal6h Biblio 8h30ail2h

Messe 10 h 30 14hail6h 18h30a20h 13hal6h45 18h30a20h 18h30a20h 13hal6h45

Fadoq Salle Par.

Pratique de danse Scrabble

Date tombée
du St-U

Tricote-placote . o Ecocentre
8h30211h30 Whist militaire 8h3oaizh
Sacristie 13ha16h45
ViActive 13h
Salle Dolbec
10hallh i
Ecocentre Biblio Ecocentre
Biblio Biblio 8h30a12h 14hail6h Biblio 8h30al2h
14hail6h 18h30a20h 13ha16 h 45 18h30a20h 18h30a20h 13hal6h45
ViActive . I N
Salle Dolbec WhISS;Cf:}l:tli;al re Cercle des fermiéres
10hailh 13h B”f\lO;Z?z P:rrgg; de Fadoq Salle Par.
5 Activité Halloween
g;?igﬂesglelzgnasre- Cercle fermiéres 13haleh Buffet froid Remise de friandise
13h 30415 h Mardi couture Scrabble Local des fermiéres
Presbytére Sacristiea 13 h 15hai18h
Cercle fermiéres 13hal6h ViActive £
Tricote-placote Salle Dolbec 8 Eoggr;tiez h
8h30a11h30 10haillh 13ha 16 h 45
Ecocentre Biblio
Biblio Biblio 8h30a12h 14hai6h Biblio
Messe 10 h 30 14hal6h 18h30a20h 13ha16 h 45 18h30420h 18h30a20h
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